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 مھام ووظائف لتنشئة طفل مسئول

 إعداد البیض                    یلمع الزجاج                   تنظیف غرفتھ

 یرتب الملابس              حمل شنط التسوقكنس الأرض                   

 یغسل الخضروات             إعداد المائدة                      تلمیع المنضدة

 نقل الملابس للمنشرغسل الأطباق                            ینظم مكتبة الكتب

 طي بعض الملابس          ترتیب الوسادات           یفرغ صندوق قمامة

 تجھیزات الطعام             تنصیف الجوارب         یرتب ملائات السریر

 ارتداء ملابسھ      غسل أسنانھ

 تقطیع الخضروات الطریة

 تنظیم الألعاب       ترتیب السریر

 الأطباق        تلمیع الأبوابرص 

 وضع الملابس المتسخة في السلة

 

 تنظیف الدوالیب       تسریح الشعر

 طي الملابس       الاستحمام بمفرده

 تصنیف الملابس     تنظیف الحمام

 كنس الأرضیات     تلمیع المرایات

 تلمیع الزجاج        إفراغ القمامة

 لأتربةتلمیع ا         إفراغ المائدة

 تنظیف البانیو      تنظیف الثلاجة

 رص الأرفف    مسح الأرضیات

 تفریغ الغسالة

 نشر الغسیلالمساعدة في 

 إعداد بعض الأطعمة

 المساعدة في التسوق

 

 نشر الغسیل

 طي الملابس

 رص الملابس

 تنظیف الأحواض

 تبدیل ملائات السریر

 تنظیف البوتجاز

 تنظیف مدخل المنزل

 یرالمساعدة في إعادة التدو                   ترتیب الملفات والأوراق

 تفریغ شنط التسوق      المساعدة في إعداد الوجبات الرئیسیة

 تنظیف الزجاج               إعداد وجبات الطعام

 السیارةتنظیف المكنسة               غسل 

 تنظیف غرف كاملة           تنظیف البلكونات

 تنظیف الحمامات            تلمیع الأثاث

 إعداد قائمة التسوق            تنظیف المراوح

 التسوق بمفرده                 كي الملابس

 مجالسة الأخوات الصغار بمفرده  

سنوات 5 – 3السن   سن السنتین 

سنوات 7 – 6سن   

سنوات 9 – 8سن   

سنة 13 – 10سن  سنة وما فوق 14   


